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 Søknad om rehabilitering ved Oppfølgingsenheten Frisk.  

Spesialisttilbud- gruppe/ individuelt dagtilbud – Helse Sør - Øst 
Skjemaet fylles ut av henvisende lege/manuell terapeut/ kiropraktor. Merkes ”Raskere tilbake” hvis det er aktuelt. Send 

skjemaet til:  Sentral enhet Rehabilitering (SeR), Postboks 174, 1451 Nesoddtangen. 

 

Helseforetak og private sykehus med driftsavtale kan sende henvisningen direkte til: 

 Oppfølgingsenheten Frisk, Postboks 14, 2391 Moelv. 

 

Pasientens navn: Klikk her for å skrive inn tekst. 
 

Personnr.:        

Adresse: Klikk her for å skrive inn tekst. 
 

Postnummer, sted: Klikk her for å skrive inn tekst. 

Telefon privat:       
 

Mobil:       Telefon jobb:       Epost: Klikk her for å skrive 
inn tekst. 

 

Henvisende lege/kiropraktor/manuell terapeut: 

Klikk her for å skrive inn tekst. 
Telefon:       

Adresse henvisende innstans: Klikk her for å skrive inn tekst. Postnummer og sted: Klikk her for å skrive inn tekst. 

Navn på fastlege: Klikk her for å skrive inn tekst. Tlf. (helst direkte linje):       
 

Adresse fastlege: Klikk her for å skrive inn tekst. Epost: Klikk her for å skrive inn tekst. 
 

 

Er pasienten sykmeldt: Velg. Fra og med dato: Sett inn 
dato. 

Til og med dato: Sett inn dato. Grad %:    

Sykmeldinger siste 12 måneder: Velg. Fra og med dato: Sett inn 
dato. 

Til og med dato: Sett inn dato. Grad %:    

Evt. annen økonomisk stønad? Velg. Fra og med dato: Sett inn 
dato. 

Til og med dato: Sett inn dato. Grad %:    

Evt. yrkesskade i % og årsak? 
 

Klikk her for å skrive inn tekst. 

Lider pasienten av hjerte-/kar 
sykdom? 

Velg. 
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Medisinske forhold:           

Aktuelle diagnoser: 
 
 
 

Klikk her for å skrive inn tekst.  

Tidligere sykdommer: 
 
 
 
 
 

Klikk her for å skrive inn tekst. 

Aktuelt: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klikk her for å skrive inn tekst. 

Resultat av aktuelle undersøkelser: 
(Bruk evt. tillegg) 
 
 
 
 
 
 

Klikk her for å skrive inn tekst. 

Annen relevant informasjon: 
 
 
 
 

Klikk her for å skrive inn tekst. 

 

Medisiner: 
 
 
 

Klikk her for å skrive inn tekst. 

Stimulantia: 
 
 

Klikk her for å skrive inn tekst. 

Underskrift henvisende instans: 

Sted:Klikk her for å skrive inn tekst. Dato: Sett inn dato. 
 

Underskrift og Stempel:Klikk her for å skrive inn tekst. 

   

 


